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DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
TOR, 1. 10. napitek, mle¢na kasa 7, kakavov in cvetacna juha, makaronovo meso, zelena solata z pirina Struckal, korenje,

lesnikov posip, sezonsko sadje (grozdje)

jajcem3, nesladkani napitek

nesladkani ¢aj

SRE, 2. 10. nesladkani sadni aj, ¢rni kruh, mesno krompirjeva juha s hrenovko, polnozrnate palacinke z skuta7,Crni kruh1,
zelenjavni namaz, sveZe kumarice nutelo 1,3,7, jabol¢ni kompot nesladkani ¢aj
SM( mleko iz ekoloske pridelave)
CET, 3. 10. mleko, bel kruh, maslo, med, jabolko buckina kremna juha, svinjska pecenka, ocvrtki 1,3, polnozrnata struckal,
sestavljena solata, nesladkani napitek sveza paprika , nesladkani
napitek
PET, 4. 10. nesladkani sipkov caj, polnozrnati kruh porova juha, pecen krompir , pisc¢ancji file na Zaru , Zitna ploscical, sveZa
1,8, 7, poli salama, kumarice zelenjava priloga7, zelena solata, nesladkani napitek cvetaca, nesladkani napitek
PON, 7.10. ¢aj gozdni sadeZi z limono, polnozrnata juha z ribano kaso1,3, riZota s perutninskim mesom in puding1, nesladkani
pica margerita 1,3, zelenjavo, zelena solata z rukolo, nesladkani napitek napitek
$SZ (paprika, jabolka)
TOR, 8. 10. nesladkani ¢aj, mlecniriz7, kakavov fiZzolova juha , ciganski golaZ 1, polenta 1,3,zelena solata, | polnozrnati rogljicekl,
posip, sadje (slive) nesladkan napitek jabolko, nesladkan napitek
SRE, 9. 10. nesladkani ¢aj, sojin polpet, sezamova zelenjavna enoloncnica z govejim mesom , narastek iz kislo mleko7, makova
bombeta 1, sveZa zelena solata, kechup prosene kase in sliv 1, jabol¢ni kompot Struckal, nesladkan
SM( mleko iz ekoloske pridelave) napitek
CET, 10. 10. nesladkani bezgov Caj, ¢rni kruh1, topljeni | naravni puranji zrezek v omaki, njoki 1,3, cvetaca in kefir7, ajdov kruh1,
sir7, rezina puste Sunke, kisle kumarice koruza v solati, grozdje nesladkani napitek
PET, 11. 10. sadni ¢aj, ovsen kruhl, ribji namaz4, juha z rinCicami 1,3, Cufti v paradiZnikovi omaki, pire polnozrnat kruhl, siréek7,

koruza

krompir, zelena solata

sveZa paprika, nesladkani
napitek




PON, 14.10. kakav, sirova struckal,7, sadje(ananas) grahova juha s fritati 1, pecen pis¢anec, ajdova kasa z kislo mleko7, ¢rni kruh1,
zelenjavo, zelena solata, nesladkan napitek nesladkan napitek
$SZ(jabolko)
TOR, 15. 10. metin ¢aj z limono, bel kruh 1, maslo, kremna juha z zlatimi kroglicami, ribe 1,3,4, blitva s kajzerical, korenje,
marmelada krompirjem, melona, voda nesladkani napitek
SRE, 16. 10. sadni ¢aj, pisan kruh1, ¢icerikin in ricet s svinjskim mesom in zelenjavo, ¢okoladni pudings | slanikl, zelena solata,
liptavernamaz3,7 smetano?7, kompot iz sezonskega sadja nesladkan napitek
SM( mleko iz ekoloske pridelave)
CET, 17. 10. nesladkani napitek, mlecni pirin gres?7, fiZzolova juha, Spageti bolonese(pirini), parmezan 7, polnozrnata sStrucka 1,7,
kakavov in lesSnikov posip, jabolko zelena solata z jajcem3, nesladkani napitek paprika, napitek
PET, 18. 10. bezgov Caj, ¢rni kruhl, pariska salama, juha z rezancil, pariski zrezek , pecen krompir in hokaido | polnozrnati piskotil, kivi,
olive, kisla paprika buca, zelje s fizolom v solati nesladkan napitek
PON, 21. 10. nesladkani ¢aj, pirina strucka, sircek 1,7, juha iz sladkega zelja, pis¢ancja nabodala, krompirjeva slanik1, sveZa paprika,
paradiznik solata, sadje, voda nesladkan napitek
$SZ(madarine, jabolko)
TOR, 22. 10. ¢aj, makovka 1,7, sir, kisle kumarice kremna juha, dunajski puranji zrezek 1, 3, 7, pecen navadhni jogurt 7, kruhl,
krompir v, cvetaca z drobtinami 1,zelje v solati, napitek nesladkan napitek
SRE, 23.10. planinski ¢aj, hot- dog 1, 7, gorcical0, nadevane paprike z mletim mesom in ajdovo kaso, ¢rna Zemlja 1, jabolko,
kechup krompir v oblicah, vanilijev puding z malinovcem 1,7, nesladkan napitek
SM( mleko iz ekoloske pridelave) | voda
CET, 24 10. mleko, koruzni kosmici, banana juha z ribano kasol, jajce, Spinaca 7, pire krompir 7, rZen kruh1, korenje,
sadje (grozdje), napitek nesladkan napitek
PET, 25. 10. sadni kefir7, ¢rni kruh1, bu¢ni namaz, bistra juha, kus kus z zelenjavo , svinjski kare na Zaru, grisini palcke 1,grozdje,

sveZa paprika

rdeca paprika, pesa v solati

nesladkan napitek




*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe 1169/2011/EU.
Ucenci imajo v jedilnici na voljo vodo in sadje.
Vsak ponedeljek dobijo ucenci sadje ali zelenjavo iz projekta » Shema Solskega sadja in zelenjave », ob sredah pa mleko iz projekta Solsko

mleko.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.



